
Qu’est-ce que la démocratie?

❶ Une définition de la démocratie par l’historien et politiste allemand Andreas
Rödder (né en 1967), dans le quotidien suisse Neue Zürcher Zeitung, le 2 sep-
tembre 2025.

La démocratie libérale au sens classique de ce concept correspond à un petit nombre
de principes : la décision par la majorité, la protection des minorités, l’État de droit,
le caractère pacifique des alternances, et ainsi l’existence d’alternatives politiques et
d’un débat politique vivant dans l’opinion publique.

❷ Le sociologue Raymond Aron (1905-1983) propose une définition de la démo-
cratie dans un cours à Sciences Po. Introduction à la philosophie politique, 1952, p.
38-39.

Je crois donc que, si on part de l’idée que l’essence de la démocratie est la concur-
rence pacifique pour les fonctions de commandement, on arrive inévitablement
aux partis comme à une institution inséparable de l’essence même de la démocra-
tie.

Enfin, on passe assez facilement de ces notions à celle du respect des minorités ou5

de l’opposition. Pour que la concurrence soit réellement pacifique, il faut qu’une
élection ne soit jamais considérée comme la dernière. Car si, à partir d’une élection,
les élections sont supprimées, c’est-à-dire si la concurrence cesse avec la victoire d’un
certain groupe, chacun a dans l’idée que, la règle du jeu n’étant plus respectée,
ce n’est plus de jeu, si je puis dire, d’être pacifique. Autrement dit, pour que la10

concurrence puisse être la loi de ce genre de société politique, il faut que les groupes
qui ne sont pas au pouvoir aient, en principe, une chance d’y arriver. Il est donc de
l’essence de la démocratie politique de respecter au moins certaines minorités.

❸ Deux conceptions de la démocratie : à gauche le député Jean-Luc Mélenchon à la tribune de
l’Assemblée nationale, exemple de démocratie représentative ; à droite la revendication de démo-
cratie directe par les Gilets jaunes en 2018.
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La démocratie
libérale est pluraliste
et respecte l'État de 
droit (la loi protège
les citoyens).
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La démocratie est
un régime politique
apaisé (la pire des
 situations étant la 
guerre civile).

jmouric
Texte surligné 

jmouric
Légende
En démocratie, le pluralisme est représenté par les partis politiques.
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Une hypothèse sur
la crise actuelle de 
la démocratie : la
difficulté à admettre
des choix politiques
 alternatifs.




